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Sesión 5a: Cultura y Tradición 

El Autorretrato cultural de Bridges es, esencialmente, un organizador gráfico que utiliza la fotografía y la ilustración para que los estudiantes puedan expresar quiénes son culturalmente. La lluvia de ideas de la sesión inicial se utiliza para ayudar a los estudiantes a distinguir entre los rasgos culturales y los rasgos personales.  Esto es particularmente útil para las clases que se están comunicando. Los retratos tomados en la primera sesión fotográfica se pueden utilizar como la pieza central. Estos pueden ser escaneados y enviados a la Web, o enviados directamente a la clase hermana. Una variante es que los estudiantes trabajen juntos en un retrato, organizados en pequeños grupos, o que hagan un retrato de toda su clase. Por favor, escribe a tu clase hermana sobre cualquier aspecto de este proyecto que contribuya a mantener el diálogo.
Prepara:
   Fotocopia las plantillas de organizadores gráficos.
   Ten a la mano plumones y/o lápices de color.
   Una fotografía impresa de cada estudiante (o del grupo).
   Revisa las actividades World Mingle (Departiendo a nivel mundial) y Nacirema, que aparecen en la web de Enfrentando el Futuro: www.facingthefuture.org. Tal vez desees continuar el tema de cultura y estereotipos con estas sesiones.
   Si trabajas con la otra clase: Ten a la mano los Autoretratos Culturales de tu clase hermana, así como copias de las preguntas de discusión que guiarán a los estudiantes a “leer” lo que han recibido.
Enseña:
·  Facilita la discusión/lluvia de ideas de los estudiantes sobre el tema “Qué es cultura”.
·  Después de nombrar diversas maneras en las que los seres humanos se expresan culturalmente, ayuda a los estudiantes a votar por una opción propia de su cultura o a comprometerse a elegir entre cuatro y seis aspectos que quieran ilustrar.

    Haz que tus alumnos peguen sus retratos en el organizador gráfico e ilustren los bordes con aspectos de su propia cultura. Esto es un Autorretrato cultural. ¡Envíalos por correo postal a tu clase hermana!
    Redacten un mensaje en clase y súbanlo al foro. Si elegiste hacer una sesión de Enfrentando el Futuro, considera incluir esa experiencia como parte de tu mensaje.
   Si reciben los Autorretratos Culturales de la clase hermana, divide a tus alumnos en grupos o parejas y distribuye equitativamente los trabajos.  Remítete a la guía de la discusión titulada “¿Qué nos dice un autorretrato cultural?”, que encontrarás al final de esta unidad. Estas preguntas se pueden pegar en la pared para tenerlas como referencia para conducir la discusión de la clase, o los grupos pueden trabajar a partir de los retratos que tienen para contestar a las preguntas en sus diarios de trabajo.
    ¡Ahora es momento de ayudar a tus alumnos a inspirarse y a organizar algunas ideas para sus historias digitales! ¡Guarda todas las notas de las discusiones en clase! Toma en cuenta tus objetivos de aprendizaje, los valores que se expresaron en la Sesión 3: ¿Quiénes somos y qué nos preocupa? y comienza a elaborar una lista de ideas.
    ¿Cómo se pueden representar estas ideas y sentimientos a través de la fotografía? ¿Con material multi media? 
1. ¿Qué es cultura?                                                                            
La cultura es difícil de definir. ¿Puedes pensar en un ejemplo para estos elementos importantes de cultura?: 
· Los miembros de diversas culturas ven el mundo de diversas maneras
· Las culturas cambian
· Hay aspectos comunes que conectan a todas las culturas
· Los seres humanos pueden identificarse con más de una cultura y así tener identidades múltiples
· La cultura y la comunicación están cercanamente vinculadas
· Las culturas cruzan fronteras
· Las culturas son afectadas por la geografía y la historia
· Los hábitos diarios y las creencias más profundas que un grupo de personas tienen en común
2. ¿Qué sabes sobre cultura? Escribe una breve definición personal.
Compara tus respuestas con las siguientes definiciones de cultura a las que arribaron voluntarios de Cuerpos de Paz:
· Los patrones diarios y las más profundas creencias que un grupo de personas tiene en común.
· Un conjunto de comportamientos y costumbres transmitidas de generación en generación. Las reglas, los idiomas, la religión, las estructuras familiares, la recreación, y la educación que un grupo de gente comparte y que les brinda previsibilidad y seguridad a sus vidas. Cuando la gente está unida por creencias y prácticas comunes, se comprenden y el mundo que los rodea tiene un significado.
· Un conjunto compartido de supuestos, valores y creencias, alrededor de las cuales un grupo de personas organiza sus vidas.
3. Nombra diez aspectos culturales. Una forma de lograr una comprensión más clara de cultura, es pensar en sus numerosas características. Por ejemplo, la clase de alimento que comes es un aspecto de tu cultura.
Ejemplo de organizador gráfico: 
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Guía de evaluación de los Autorretratos Culturales
	Resultado
	Excelente
	Aceptable
	Inaceptable

	Fotografía
	La fotografía está en foco, con una composición equilibrada (uso pensado de la luz disponible, equilibrio del color, interesante perspectiva). La foto es informativa y dice algo extra sobre la persona. 
	La fotografía está en foco. 
La persona está expuesta correctamente.
El fondo de la foto no interfiere con el tema.
	La fotografía está borrosa. La persona se ve sobre expuesta, oscura o a contraluz. 
La persona está haciendo muecas o gestos que se pueden mal interpretar y son inadecuados para esta tarea. 

	Ideas del Autorretrato Cultural
	Cada sección contiene 3 ejemplos pensados de la identidad cultural del artista. 
	Cada sección contiene 2 ejemplos de la identidad cultural del artista.
	Las secciones están incompletas, con menos de 2 ejemplos de la identidad cultural del artista.

	Ilustraciones del Autorretrato Cultural
	Las ilustraciones llenan el espacio de cada sección con color y detalles.
	Las ilustraciones llenan parcialmente el espacio y contienen algo de color y detalles.
	Las ilustraciones no llenan el espacio y carecen de color y/o detalles.

	Títulos del Autorretrato Cultural
	Los títulos ayudan al observador a entender el mensaje gracias a la claridad de la impresión y las indicaciones precisas.
	Los títulos ayudan en algo al observador, por ser legibles y precisos.
	Los títulos no ayudan porque no están claramente impresos y/o no son precisos.


¿Qué nos dice un Autorretrato cultural? Guía para la discusión:
· Las 4 o 6 secciones de dibujos muestran lo que los estudiantes de la clase hermana decidieron que eran las maneras más importantes de expresar su cultura. ¿Son parecidas a vuestras opciones?
 El fondo y los detalles de sus retratos dicen mucho sobre el estudiante, así como también de su escuela. ¿Usan uniforme? ¿Están en un espacio cerrado? ¿Al aire libre? ¿Espontáneo? ¿Formal?
· Cada Autorretrato Cultural ha sido hecho por una persona y las ilustraciones son propias. ¿Qué notas sobre el estilo de cada uno de los retratos? ¿Los estilos de dibujo son similares? ¿En qué se diferencian?
· Contesta estas preguntas sobre los retratos que estás mirando:
¿Cuál es dibujo MÁS común que ves?
Menciona dos tipos de alimentos que comen los compañeros de la clase hermana.
¿Cuáles son las actividades más comunes que les gusta hacer a los estudiantes en la clase hermana?
¿Puedes decir cuál es la religión que más practican los estudiantes de la clase hermana?
Nombra dos cosas que ustedes tengan en común con los estudiantes de la clase hermana.
Escribe dos preguntas que quieras hacerle a los estudiantes de la clase hermana.
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